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地震避難訓練をしました 

 ４月１３日(木曜日)、今年度初めての避難訓練

(地震津波)を実施しました。避難場所は、外階段

を使って屋上です。１年生は初めてなので大丈夫

か心配しましたが、保育所の頃から学校の屋上避

難はしているので、落ち着いてできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 また、在校生も同様にできました。３分の揺れ

のあと、避難指示があってから、児童職員全員が

屋上への避難完了時間は約２分３０秒です。これ

までの訓練の成果が出ている時間です。「おはしも

ち」も全員ができており安心しました。ちなみに

これは、 

 

 

 

 

 

                の略です。 

子どもたちに、「実際に地震が起こった時、素早く

避難できるようにするには訓練が大切です。訓練

することで、どう避難すればいいか身体も覚えま

す。真剣に真面目に行うことで、自分の命を守る

ことになります。きちんと避難訓練をしましょ

う。」、「命を守るヘルメットの、被るところが汚れ

ているようです。清潔にすることを心がけてくだ

さい。」と話すと、一生懸命聞いている姿に安心し

ました。これからも定期的に実施します。 

 あわせて、大雨等による洪水時に起きるであろ

う竹島川の氾濫やため池の決壊等が起こった場合

も屋上への避難となります。このことについても、

備えるように話しました。 

 訓練後は、各教室で振返りをして今後に活かせ

るようにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

お･･･おさない  

は･･･はしらない 

し･･･しゃべらない 
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５月の主な予定 

５/１(月) 遠足（下田公園）予備日：５/２(火) 

   ※両日ともお弁当等の準備お願いします。 

５/１０(水) 耳鼻科検診(１､３年生) 

５/１１(木) 芋のつるさし 

５/１３(土) 四万十市ＰＴＡ連絡会総会 

５/１５(月) 生活調べ週間（～２１日(日)） 

５/１６(火) 体力テスト 予備日：５/１７(水) 

５/２３(火) 歯科検診 

５/２５(木) プール掃除 予備日：５/２６(金) 

５/２７(土) 幡多ＰＴＡ連絡会総会 

５/３０(火) 四万十川子ども演劇祭 

お知らせ 

 竹島小では、資源ごみの回収を行い PTA 活動費

としております。回収場所は、学校の自転車小屋

です。いつでも出してください。回収しているも

のは、アルミ缶、ペットボトル、段ボール、鉄類、

古新聞です。ご協力よろしくお願いします。 

 ※ペットボトルは、キャップを外しラベルを取 

  ってお出しください。 


